És un llibre escrit amb el cor a la mà.
Sorgit d’una necessitat personal, en un context en què tothom començava a parlar d’una cosa sobre la qual jo sentia que tenia molt a dir, però en què no trobava els canals per fer-ho.

No és un llibre oportunista, sinó que em permet dir en veu ben alta coses que mai no he pogut dir, i que són dites ara, en el primer moment en què he vist l’oportunitat real de fer-ho per a un auditori receptiu.

No és un llibre victimista, sinó positiu: per a les famílies futures, les actuals i les que ja ho hem viscut; per a desdramatizar, per a fer-nos companyia,… És per això que és un llibre escrit fent marxa enrere, per a que el lector es puga mirar el passat sabent que és una situació sortosament superada; i des de tres punts de vista: el de la filla petita que ja comença a viure-ho amb menys pes que la filla gran, el de la filla gran que va superar-se i se’n va sortir, i el de les mares que van fer el primer pas, en un context molt més desfavorable que l’actual. 
He pretès escriure en un to clar i amè, dinàmic, per a provar s’arribar al màxim de gent possible, fins i tot el públic més jove, i no només al públic implicat en famílies homoparentals. 

He escrit amb la intenció de fer pensar una mica, de fer pujar al lector un petit esgraó més des d’allà on es trobe, de moure uns quants graus més la roda que a poc a poc ja va movent-se gràcies al valor dels que des de fa anys han apostat per nous models de vida, sense por, o potser amb por, però amb el valor suficient per a superar-la. 

El llibre no és una autobiografia; està escrit amb el desig de fotografiar alguns moments bons i dolents que acompanyen aquest tipus de vida, sense dramatisme sinó realisme i amb tota la tendresa que hi he sabut posar, que és aquella que em van ensenyar les meues mares. Inclou coses que hem viscut, però no tot allò viscut, perquè la temàtica i la intenció del llibre no inclouen tants altres aspectes de la nostra vida que no vénen al cas. També inclou coses que no ens han passat, però que ben bé es podrien haver esdevingut. 
És un llibre escrit en estreta col·laboració amb les meues mares, que han posat la veu i fins i tot la lletra en certs passatges, i que han seguit el procès de molt a prop; els estic summament agraïda pel valor i per tot allò que m’han estimat a estimar i defensar.

Des del començament fou un llibre escrit amb la decisió i la segurtat que donen les idees païdes i àmpliament treballades al meu cap al llarg dels meus anys de vida, però que alhora ha resultat gairebé terapèutic i el tancament de tota una fase de silenci que ja durava massa. 

És un final i un principi.
